
Het verzorgen van hoogstamfruitbomen vraagt specifieke kennis.  

U kunt hiervoor een speciale cursus bij ons volgen, maar het is ook 

mogelijk om via SLZ vaklieden in te huren die gespecialiseerd zijn in 

het planten en snoeien van hoogstamfruitbomen. 

Het onderhouden van een hoogstamfruitboom kost behoorlijk wat 

inspanning. Daarom is het van belang om u dat van te voren te 

realiseren. 

 

Aanplant  
Steeds vaker worden bij boerderijen en 

huizen in het buitengebied hoogstamfruit-

bomen aangeplant. Gewoon omdat ze 

mooi zijn en oude rassen weer worden 

gewaardeerd. De keuze van soort en ras 

hangt ondermeer af van de grondsoort, 

winddruk, groeivorm, grootte van de 

boom en de persoonlijke smaak.  

Wanneer u besluit hoogstamfruitbomen 

aan te planten kunt u daarvoor advies op 

maat krijgen. Bovendien zijn er  

regelmatig subsidies te verkrijgen op het 

aanplanten van hoogstamfruitbomen.  

Informeer naar de mogelijkheden bij SLZ. 

Kijk ook eens op de website voor een overzicht van beschikbare 

Zeeuwse rassen. Het beschermen van fruitbomen tegen vraat door 

vee is noodzakelijk. Voor meer informatie hierover kunt u een folder 

aanvragen bij SLZ of downloaden van onze website. 
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Samen werken aan een 
actieve zorg voor ons 
landschap  
 
Stichting  
Landschapsbeheer  
Zeeland (SLZ) is in 1982  
opgericht en is één van de 
twaalf provinciale organisa-
ties verenigd in Landschaps-
beheer Nederland. SLZ richt 
zich met name op de prakti-
sche uitvoering van natuur- 
en landschapsbeheer in het  
cultuurlandschap.  
 

Hoogstamfruitbomen  

Hoogstamfruitbomen en klei-
ne huisboomgaarden zijn 
onlosmakelijk met het streek-
eigen boerenerf verbonden. 
Ooit aangeplant voor de op-
brengst van de vruchten, zijn 
het sieraden die de boerderij 
karakter geven. Grillig ge-
groeide appelbomen of een 
rij bloeiende perenbomen op 
het erf zijn een lust voor het 
oog. Ook in de winter als de 
bomen kaal zijn, zorgen ze 
door hun speciale vorm voor 

een bijzondere uitstraling. 
In deze folder leggen wij uit 
waarom wij zoveel waarde 
hechten aan hoogstamfruit-
bomen. 

Historie  
De geschiedenis van de fruitteelt in Nederland 

gaat terug tot de Romeinen. Zij brachten de  

eerste fruitbomen mee naar ons land. Later in 

de middeleeuwen, hebben met name klooster-

lingen en kasteelheren zich met de instandhou-

ding en verspreiding van fruitrassen bezig ge-

houden. Naderhand was de teelt van fruit voor-

al in handen van rijke burgers met buitenplaat-

sen en van tuinderijen in en nabij de steden. 

Pas in de tweede 

helft van de negen-

tiende eeuw werden 

op grote schaal bij 

boerderijen kleine 

hoogstamfruitboom-

gaarden aangelegd, 

veelal in combinatie 

met beweiding. Het 

fruit was vooral be-

stemd voor eigen 

gebruik. Iedere 

streek had vroeger 

zijn eigen fruitrassen 

die vaak waren aangepast aan de lokale om-

standigheden. Boomgaarden kenden een keur 

aan soorten met rassen als: Dubbele boerenwit-

te, Grauwe reinette, Pondspeer of Sterappel .  

 

Waarden voor natuur en landschap  

 

  Boomgaarden fleuren  

 en kleuren het land - 

 schap en verlenen  

 het  boerenerf zijn  

 karakteristieke aanblik.      

 Ook de natuurwaarde  

 van hoogstamfruit - 

 bomen mag niet  

 worden onderschat.  

Vooral oudere bomen bieden  

voedsel- en nestgelegenheid aan tal 

van vogelsoorten. Oude boom-    

gaarden zijn ook een uitstekende  

foerageerplaats voor kleine zoog- 

dieren als marterachtigen en  

vleermuizen. Bovendien zijn fruit 

bomen van belang als voedselplant 

voor insecten.  

De stammen 

zijn dikwijls 

bedekt met 

mossen en 

korstmossen. 

 

Behoud  
Vanaf de 

vijftiger jaren van de twintigste eeuw 

wordt de productie van fruit steeds 

meer verzorgd door  

gespecialiseerde fruitteeltbedrijven. 

Men schakelde over van hoogstam- 

op laagstambomen. Het opruimen 

van veel hoogstamfruitboomgaarden 

betekende niet alleen een land-

schappelijk verlies, maar ook een  

genetische verarming: oude fruitras-

sen dreigden uit te sterven.  

Stichting Landschapsbeheer Zeeland 

herstelt hoogstamfruitboomgaarden 

door achterstallig onderhoud weg te 

werken en nieuwe bomen aan te 

planten. De eeuwenoude cultuur van 

hoogstamfruit kan daardoor behou-

den blijven. 

Onderhoud  
Goed onderhoud bevordert de le-

vensduur van de boom. Daarom 

moeten hoogstamfruitbomen één 

keer in de 2 à 3 jaar worden gesnoeid. 

Veel van de nog aanwezige hoog-

stamfruitbomen kennen achterstallig 

onderhoud. De benodigde ingreep 

wordt dan verspreid over enige jaren. 

Bij recent aangeplante bomen is het 

naast snoei erg belangrijk, dat elk jaar 

wordt gecontroleerd of de boomban-

den niet te strak of juist te los zitten.  


